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発行日：平成29年6月22日（第57号）

・特別養護老人ホーム
・第二鹿寿苑
・グループホーム
・デイサービスセンター
・訪問入浴ステーション
・短期入所生活介護センター
・居宅介護支援事業所
・配食サービスセンター

生花クラブ（特養）
第２・４木曜日に生け花クラブをしています。
講師の先生の指導のもと、キレイなお花を活
けて毎回とても素敵な作品が出来上がりま
す。作品は玄関など苑内に飾っています。

第57号
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できごと3月 -  5 月

【４月】　新人研修を行いました
　鹿寿苑の基本理念や事業内容、就業規則、接遇マナー、個人情
報保護、認知症の理解、感染予防など鹿寿苑で働く上での重要な
項目について、新規採用職員を対象に研修を行い学びました。
　中でもインターネットが普及した現代においては、個人情報の
取り扱いは十分な注意が必要であることや、SNSは便利である反
面、リスクも大きく、正しく使うよう講師より話があり、新規採
用職員は気を引き締めて講義を聞いていました。

【５月】　法話を聞きました（デイサービス）
　５月９日（火）、徳照寺（高畠）の亀

かめ

居
い

　津
みち

様をお招きし、ご
法話をいただきました。
　「生老病死（しょうろうびょうし）」生まれること、年をとるこ
と、病気になること、死ぬこと。人として免れない四苦について
の法話をいただきました。なかなか深いお話でした。最後に感謝
の気持ちを持って過ごしていきたいものだと感じました。
 合掌　

【３月】　ピュアウォッシャーを設置しました（特養）
　特養・第一食堂にピュアウォッシャーを設置しました。「ピュアウォッ
シャー」とは、微酸性電解水を作成するとともに、それをミストで噴
霧することで除菌・消臭・加湿・空気清浄ができる機械です。設置の
きっかけは、この微酸性電解水が一般的な細菌や食中毒の原因となる
O-157、ノロウィルスやインフルエンザにも効果が実証されていること。
高い殺菌力がありながら、口に入っても害のない安全性があることです。
ピュアウォッシャーには、広い空間にも加湿・空気清浄機能があるほか、
微酸性電解水を取りだし、テーブルの拭き掃除や手指消毒にも使ってい
ます。
　見慣れぬ大きな機械に、初めは皆さん「ありゃなんやいね？」と気に
なる様子でした。入居者の皆さんの安心安全な暮らしの強い味方です。

【３月】　車椅子をご寄付いただきました（第二鹿寿苑）
　北國愛のほほえみ基金様より、デザインが様々な車椅子を４台、ご
寄付いただきました。第二鹿寿苑では、入居者数も徐々に増えており、
車椅子をご寄付いただけたことは、大変うれしい事でした。大切に使
わせていただきます。ありがとうございました。
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平成29年度　鹿寿苑夏祭りのお知らせ
テーマ：　輪

わ

合
い

和
わ

愛
い

　WAIWAI
～手を取り合って、心をつなぐ愛のある施設…鹿寿苑～

と　き：7月22日（土）17時～
ところ：鹿寿苑
出　演：こすもす保育園（ゆうぎ）
　　　　中能登民謡会（唄・踊り・演奏）
　　　　宿谷外男（マジックショー）

　地域の皆さんやゲストと共に輪合和愛(わいわい)と鹿寿苑夏祭りを盛り上げたいと思います。にぎや
かなステージ、おいしいものがたくさんの露店、豪華景品多数のお楽しみ抽選会！沢山のご来場お待
ちしています。

設置型介助用リフトを導入しました
　第二鹿寿苑に設置型介助用リフト1台を導入し、安全に使うための体
験講習会を行いました。この介助用リフトの導入により、寝たきりの
方でも1人の職員で、いつでもベッドや車椅子へ安全に乗り降りできる
ようになりました。また、介護職員にとって「腰痛」は切り離せない
問題です。腰痛を持ちながら働く職員も、より不安なく働けるとともに、
新たに腰や背中などを痛めるリスクが軽減され、介助される方と介助
する方、双方の負担軽減を期待しています。

急　募!! 随時募集

介護職員　（資格不問）
調　理　員　（資格不問）
詳細については、庶務係までお問い合わせ
下さい。　　　　　℡７２―２６００

ご寄付に
感謝します

法橋　邦子　様
（平成29年2月～ 5月)

ご意見箱より

◎特別養護老人ホーム◎
▼衣類の表側に名前が書いてあった。書かないように注意してほしい。

▽申し訳ありませんでした。衣類の名前は、タグや衣類の裏側など
表からは見えない場所に記入することを徹底します。

貴重なご意見ありがとうございました。お寄せいただいたご意見・
ご要望は「サービス向上のための贈り物」として、職員一同改善に
努めてまいります。　　　　　　　　　　　（平成29年1月～ 4月）

平成30年度　新規採用職員募集
１．介護職員　５名程度
２．応募資格　介護福祉士または社会福祉士有資格
　　　　　　　者及び資格取得見込みの方
３．受付期間　平成29年9月8日まで

集
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デイサービス

つばさ祭りへつばさ祭りへ
中能登中学校吹奏楽部が出演するということで、見に行きまし
た。成長したひ孫の姿に大拍手！〝よう頑張った！″

青柏祭へ青柏祭へ
訪れたこの日はまだ準備の
最終段階でしたが、町並み
や祭りの雰囲気を少しは楽
しめたでしょうか。

お花見ドライブお花見ドライブ
桜、 藤 の 花。「 花 の
ミュージアム」では色
とりどりの花の前で記
念撮影をしました。
皆さん、いい笑顔でし
た！

七尾マリンパークへ七尾マリンパークへ
つつじ見学に出かけたこの日は、
特に風が強かったけれど、気持ち
いいお出かけ日和でした。

第二鹿寿苑

花のミュージアム フローリーへ花のミュージアム フローリーへ永光寺永光寺

二宮へ（藤棚）二宮へ（藤棚）いこいの村へいこいの村へ



春の陽気に誘われて

鹿寿苑だより5

お花見へお花見へ
　古永建設庭園（千路町）のしだれ桜や
永光寺など桜の名所を巡りました。

ふるさと巡りへふるさと巡りへ
いこいの村には鯉のぼりがた
くさん泳いでいました。

志賀町シオンの足湯に志賀町シオンの足湯に
行きました！行きました！

グループホーム

特養

運動公園までお花見に♪運動公園までお花見に♪

外もいいけど中の桜もいいね～みんなで作ったよ！外もいいけど中の桜もいいね～みんなで作ったよ！



新人職員紹介新人職員紹介

vol.57 6

１．堀
ほり

内
うち

　浩
こう

一
いち

２．特別養護老人ホーム　管理課長
３．家の草刈や片付け、ドライブ、ごろ寝、美術館めぐり（七尾美術館と石川県立美術館の
　　年間鑑賞会員となって気分転換を図っています。芸術家は高齢でも頑張っています。）
　　休日の前の晩から休みモードに入り、好きなレコードや CDを聞きながらウイスキーを
　　飲んで心地よい程度の酔いを楽しんでいます。
４．時代や年齢とともに尊敬する人も変わりますが、現在は、松下幸之助（日本の家電製品
　　の先駆けを作られました）、佐治敬三（日本の美味しいウイスキーやビールを造ってく

れました）、大村智（地方大学出身ながらノーベル賞を受賞されました）、ヴェートーベン（聴き応えのある
9つもの交響曲や協奏曲やソナタを作ってくれました）

５．これまでは外から見ていて、高齢者の方々のお世話は漠然と大変だと感じていましたが、実際に鹿寿苑に勤
務してみて高齢の方々の命をお預かりする仕事であることを日々実感しています。また、自分の将来をどう
しても想像してしまい、もし入所者となった場合は、どうしたら職員の皆さんに迷惑をできるだけ掛けずに、
よい思い出を持って逝けるか考えています。

１．岡
おか

崎
ざき

　靖
やす

志
し

２．第二鹿寿苑　介護
３．遠出して美味しいものを食べること
４．母親
５．母一日一日が新しい事の発見や学ぶことが多く、大変ですが充実しています。まだ 1ヶ
　　月しか経っておりませんので、入居者の皆様と同じ時を過ごすには至っていませんが、
　　その中でも名前を覚えて頂いたり、「ありがとう」と言っていただけたので、もっともっ
　　と皆様の力になれるよう誠心誠意がんばります。

１．坂
さか

下
した

真
ま

央
お

２．特別養護老人ホーム　介護
３．友達と遊んだり、常にどこ

かに出かけています
４．母親（優しく誰かのために
頑張る母を尊敬します）

５．少しずつ慣れてきましたが、
日々技術を向上していき、毎日笑顔で入居者様に
元気をあたえていけるよう、もっともっと頑張っ
ていきます。

１．鰀
えの

目
め

桃
もも

子
こ

２．第二鹿寿苑　介護
３．写真を撮ったり、出かけた

りする
４．母親
５．「大変だな。」と思うことが
ありますが、毎日が刺激的
でとても楽しいです。

　　入居者様の笑顔や笑い声を聞くと、介護の仕事に
携わることが出来てよかったと強く思います。

１．西
にし

井
い

　史
し

都
づ

２．特別養護老人ホーム　介護
３．好きな洋服屋さんに買い物
に行ったり、飼っている犬
の散歩をしたりしています。

４．両親
５．まだまだ未熟ですが、先輩
のように明るく笑顔で安心していただける介護が
できるように頑張っていきます！

１．宮
みや

内
うち

　梨
り

緒
お

２．第二鹿寿苑　介護
３．読書
４．母
５．だんだんと慣れてきました
が、心配なことが多いです。
これからもがんばります

4 月からの新メンバーです。自己紹介を兼ねて質問に答えていただきま
した。（1.氏名2.配属先3.休みの過ごし方4.尊敬する人5.1ヶ月経って）
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　information  鹿寿苑にまつわる、いろんな情報をお届けします♪

地
域
と
の
絆

　

公
用
車
洗
車
担
当

　

つ
ば
さ
の
会 

様

　

私
た
ち
が
普
段
、
地
域
や
皆

さ
ん
の
お
宅
へ
お
伺
い
す
る
公

用
車
は
「
つ
ば
さ
の
会
」
の
皆

さ
ん
に
き
れ
い
に
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
お
話
を
伺
え
ば

洗
車
を
担
当
し
て
く
だ
さ
る
の

は
「
作
業
ヘ
ル
パ
ー
班
（
農
場

班
を
兼
ね
る
）」
の
方
だ
そ
う
で

す
。
鹿
寿
苑
を
利
用
す
る
皆
様

や
ス
タ
ッ
フ
が
、「
快
適
」
に
乗

車
で
き
る
よ
う
に
と
心
を
込
め

て
磨
き
上
げ
て
い
る
と
お
聞
き

し
、
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

編
集
後
記

　

新
年
度
が
始
ま
り
、
は
や
三
か
月
が
経
と
う
と
し

て
い
ま
す
。
こ
の
広
報
を
担
当
す
る
広
報
委
員
会
も

新
メ
ン
バ
ー
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
は
、
鹿
寿
苑

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ス
ペ
シ
ャ
ル
ブ
ロ
グ
を
も
っ
と

充
実
し
よ
う
」
と
目
標
を
た
て
ま
し
た
。

　

日
頃
の
何
気
な
い
一
コ
マ
や

職
員
の
つ
ぶ
や
き
が
随
時
更
新

さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
み
な

さ
ん
や
家
族
の
み
な
さ
ん
に
、

い
ろ
い
ろ
な
情
報
や
笑
顔
を
届

け
ら
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

私
が
題
字
を
書
き
ま
し
た

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者

　
　

中
川
貴
美
子 

様

　

結
婚
前
は
教
員
を
さ
れ
て
お
り
、

教
え
子
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
る
中
川

さ
ん
。
い
つ
も
優
し
い
笑
顔
が
印
象

的
で
す
。

　

今
回
、題
字
を
お
願
い
す
る
と「
私

で
い
い
か
ね
」
と
言
い
な
が
ら
、
快

く
引
き
受
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

素
敵
な
題
字
を

　
　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

次回の鹿寿苑だよりは、平成29年10月26日（木）発行予定です。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
あ
り
が
と
う

＊
清
水
洋
子 

様　
　
　
　
　

＊
北
野
朝
枝 

様

＊
若
狭
タ
カ
子 

様　
　
　
　

＊
池
本
早
代
子 

様

＊
酒
井
幸
子 

様　
　
　
　
　

＊
八
十
田
國
子 

様

＊
山
田
理
陽 

様　
　
　
　
　

＊
米
田
信
子 

様

＊
澤
井
澄
代 

様　
　
　
　
　

＊
宮
崎
イ
ミ
子 

様

＊
細
川
敏
子 

様　
　
　
　
　

＊
今
井
豊
野 

様

＊
大
西
久 

様　
　
　
　
　
　

＊
山
本
睦
子 

様

＊
田
中
久
美
子 

様　
　
　
　

＊
町
駒
恵
子 

様

＊
袋
井
一
枝 

様　
　
　
　
　

＊
徳
照
寺 

様

＊
田
鶴
浜
高
校 

様　
　
　
　

＊
友
愛
グ
ル
ー
プ 

様

＊
鹿
西
ひ
な
菊
の
会 

様　
　

＊
あ
す
な
ろ
会 

様

＊
梅
の
里
グ
ル
ー
プ 

様

＊
沢
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ー
ズ 

様

＊
ビ
ハ
ー
ラ
か
し
ま 

様

＊
鹿
島
更
生
保
護
女
性
会 

様

＊
中
能
登
町
女
性
協
議
会 

様

（
平
成
二
十
九
年
二
月
〜
二
十
九
年
五
月
）

就
労
支
援
管
理
者
の
三
浦
克
欣
様
に
お
話

を
聞
き
ま
し
た
。

１
．
障
が
い
者
支
援
施
設「
つ
ば
さ
」と
は
、

ど
ん
な
施
設
で
す
か

　

ど
ん
な
障
が
い
が
あ
っ
て
も
地
域
の
中

で
豊
か
で
安
心
し
た
暮
ら
し
を
送
る
こ
と

を
目
指
し
、
現
在
六
〇
名
の
方
が
入
所
し

て
生
活
を
送
り
、
約
四
〇
名
の
方
が
地
域

の
中
か
ら
通
勤
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

一
人
ひ
と
り
の
「
が
ん
ば
り
た
い
」「
は
た

ら
き
た
い
」
を
大
切
に
し
、
利
用
者
さ
ん

も
ス
タ
ッ
フ
も
い
き
い
き
と
活
動
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

２
．
ど
ん
な
気
持
ち
で
活
動
し
て
い
ま
す
か

　
「
地
域
と
の
絆
」
を
大
切
に
し
て
い
る
の

は
つ
ば
さ
も
同
じ
。「
作
業
ヘ
ル
パ
ー
班
」

は
、
地
域
の
農
園
さ
ん
の
繁
忙
期
に
「
お

手
伝
い（
ヘ
ル
パ
ー
）」に
出
か
け
た
り
、「
地

域
の
困
り
ご
と
」
に
お
応
え
す
べ
く
、
お

年
寄
り
の
お
宅
の
草
刈
り
や
除
雪
に
出
か

け
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

３
．
地
域
の
皆
さ
ん
に
ア
ピ
ー
ル
し
た
い

こ
と
は
あ
り
ま
す
か

　

地
域
と
の
結
び
つ
き
を
深
め
て
い
く
た

め
、
パ
ン
の
製
造
販
売
を
し
て
い
ま
す
。

「
つ
ば
さ
さ
ん
の
パ
ン
お
い
し
い
ね
」
の
一

言
が
と
て
も
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
地
域
の
活
性
化
の
一
役
を
担
っ
て
い

き
た
い
と
の
想
い
か
ら
「
道
の
駅
織
姫
の

里
な
か
の
と
」
内
に
カ
フ
ェ
「
と
り
の
す
」

を
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す
。


